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１．活動記録

バレンタイン
行事ごとにイベント開催！

練習の息抜きに！

新歓準備
SNS、ビラ作成など入念にみん

なで準備！

部室掃除
思い入れある場所を綺麗

に！
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新歓準備

SNSやビラ作成！



新入部員勧誘活動

PICK UP!!

SNS投稿体験会開催

ビラ制作ブース設置

・新歓の重要性を共有

・昨年の反省を踏まえて
できることを考える

・全員で役割を分担

・興味を持ってくれた新入生を
盛大に歓迎する



１．活動記録

PICK UP!!

関東大会

シーズン開始！

新入生歓迎式典

新入部員お披露目！

クリーンタウン

課外活動にも
積極的に参加！

PICK UP!!



式典

PICK UP!!

・式典開催の意図を今一度認識

・OB,OGの先輩方に直接お会いできる交流の場

・全員で役割を分担し設営・運営

・アンケート調査を実施し、ご意見を取り入れる



神奈川県大会
団体優勝！

神奈川県大会
団体優勝！

神奈川県大会
団体優勝！

神奈川県大会
団体優勝！

１．活動記録

神奈川県大会

団体優勝！

関東新人大会

入賞率8割超えの快挙！

東海大学さんと
合同練習

友人がたくさんできて心強い！

夏合宿

三年ぶりの開催を実現！

PICK UP!!



夏合宿

PICK UP!!

・無理なく、充実した
スケジュール管理

・合宿でしかできないことを
積極的に取り入れる

・グループ分けし、
主体的に参加できる
環境作り



１．活動記録

駒澤大学さん
上智大学さんと
合同練習

みんなで出稽古！

区大会
市民大会

全員入賞達成！

全日本学生大会
色んな思いを胸に
全力発揮！

全国大会 inOSAKA

神奈川県代表として

健闘！

PICK UP!!



大会

PICK UP!!

・自分に合った目標を立てて宣言

・闇雲にではなく目的をもって練習に取り組む

・監督・先輩や先生方を積極的に頼る

・一人ではなくみんなで頑張る

・頑張っている部員を心から応援する



２．OB・OG先輩方からの
ご支援

・新歓に必要な備品・ビラ作成

・式典の開催

・防具・大会費のご支援

・合宿支援

・就活支援

・ご指導、ご講評



・部員一人一人と向き合い、全員で部活をつくること

・人との繋がりを大切し感謝と敬意の気持ちで接すること

・今後を見据えた運営面・技術面指導

３．今年度工夫・意識したこと



４．主将挨拶


